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ADHS, KISS, frühkindliche Reflexe

Alles was unseren Kindern hilft

Auffälligkeiten, Ursachen, Hilfe

Schulprobleme/Lernstörungen/Mobbing

In der Schule gibt es oft ganz andere 

Schwierigkeiten als zuhause oder im 

privaten Umfeld

Ernährung und drumherum

Die Ernährung hat großen Einfluss auf 

unsere Gesundheit und unser Wohlbe-

finden, auf unsere Gehirnleistungen 

und auf unser Verhalten.

Erklärungen und Definitionen

Wie hängen die Krankheitsbilder 

ADS/ADHS, KISS/KIDD und persistie-

rende frühkindliche Reflexe zusam-

men?

Ankündigungen, Vorträge

Alles, was auch für andere von Inte-

resse sein könnte.

Hilfreiche Links

Sammlung informativer Links, die wei-

terhelfen können

Vorstellung

Oft ist es ein langer Weg bis hier, da viele 

Kinderärzte, Erzieher und Lehrer zu wenig 

über die Zusammenhänge der Kindesent-

wicklung wissen, um wirklich helfen zu kön-

nen. Die Schublade ADS/ADHS führt oft zu 

Stimulantien wie Ritalin, und wenn es gut 

läuft zu weiteren Verfahren um das Leben 

mit den Störungen zu erleichtern Eine echte 

Hilfe zur Überwindung von Problemen kann 

dies kaum sein.

Treten daneben noch Lernschwierigkeiten 

auf, weiß man oft nicht, wo man zuerst be-

ginnen soll. Die Kinder werden frühzeitig 

demotiviert und landen schnell auf Außensei-

terschulen, weil sie für den normalen Schul-

betrieb nicht tragbar sind und hier kaum ge-

fördert werden.

Das Forum dient zum Austausch von Eltern 

mit Kindern, bei denen ADS, ADHS, KISS 

und/oder frühkindliche Reflexe diagnostiziert 

wurden oder deren Kinder eine ganze Reihe 

von unerklärlichen Schwierigkeiten, oft ge-

paart mit überdurchschnittlicher Intelligenz 

aufweisen und die so nun endlich eine Mög-

lichkeit gefunden haben, die Schwierigkeiten 

ihrer Kinder zu überwinden.

Natürlich sind wir auch für andere Fragen 

offen.

Daneben sind inzwischen viele nette Kontak-

te entstanden, die auch über den eigentli-

chen Problembereich hinausgehen.


